
① トーチトワリング 　安城市小中学校自然教室伝統の火の舞の技を練習しよう！ 0円 1名 トーチ棒

② レクゲーム大会

　コロナの影響により「マスク、消毒」「自粛」「休校」「行事中止」とさまざま要因で

子どもたちもストレスが溜まっていると思います。

　レクゲーム大会でカウンセラーと遊び、ストレス発散させましょう！！

0円 ２名 なし

③ 秘密基地作り 　段ボールや自然のものをつかって自分だけの秘密基地を作ろう！！ 0円 1名

段ボール（３枚/名）

ガムテープ・マッキー

・タフロープ

④
イニシアティブ

ゲーム

　チームで相談し、協力しなければクリアできないような課題（ゲーム）を行うことで、

「新たな仲間づくり」や「団結力アップ」などの効果が期待されます。
330円 1名 フラフープ（１つ／10名）

⑤ 火起こし体験 　原始的から科学的など、様々な道具を使って、火起こしチャレンジだ！ 330円 1名 なし

⑥ 森のアラカルト

　五感を使った自然体験を目的とします

「カモフラージュ」、「オナモミ的あて」、「ネイチャービンゴ」などいくつかのブースに

分かれて行います。

330円 ２名 なし

⑦ 謎解き
　日本冒険教育協会オリジナルの謎解きは仲間の協力が必要！！

　チームで協力したり、知恵を出し合ってクリアを目指そう
440円 ２名 なし

⑧ ロープアスレチック 　ブランコや縄はしごなどのロープを使ったアスレチックにチャレンジ！ 550円 ２名 なし

カウンセラー

必要人数

アクティビティお申込みの留意点

★記載してある時間は、目安になります。＊時間によっては、片づけのお手伝いまでお願いする場合もございます。

★１つのアクティビティを運営するのに、指導員が２名必要な場合もございます。

　同時に複数のアクティビティを希望する場合は、予めご相談ください。

★アクティビティによって準備時間が必要な場合があり、到着後すぐ活動開始は難しいことがあります。

　＊活動プログラムを決める際に事前にご相談ください。

★お申込みは、自然教室お申込み時に「備考欄」に記載をお願い致します。

内　　　　　容 金額/名アクティビティ名 学校・個人準備物

アクティビティ一覧表


